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研
けん

究
きゅう

所
しょ

に遊
あそ

びに来
き

てね！



ワンポイント
あんじいのあんじいの

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イス

あんじいの

カツオ

．カツオのすんでいるところ（ピンク色
いろ

　の部
ぶ

分
ぶん

）

太平洋

日本
に ほん

インド洋
大西洋
たい せい よう

よう
たい へい よう

日本だ～！
に  ほん

南へ戻る
ぞ！みなみ

もど

初がつお
はつ

もど

戻りがつお

カツオは、おもに世
せ

界
かい

中
じゅう

の熱
ねっ

帯
たい

の海
うみ

にす

んでいます （ ）。春
はる

から秋
あき

にかけて日
に

本
ほん

の

近
ちか

くにもやってきます。初
しょ

夏
か

には「初
はつ

がつ

お」、秋
あき

には「戻
もど

りがつお（トロかつお）」と

してスーパーや魚
さかな

屋
や

で売
う

られます（ ワンポイント
あんじいのあんじいの

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イス

あんじいのワン

ポイント）。　

カツオはひき縄
なわ

 （トローリング）、さお釣
づ

り（一
いっ

本
ぽん

釣
づ

り、 1）、まき網
あみ

（ 2）とい

う漁
ぎょ

法
ほう

で獲
と

ります。2010 年
ねん

の世
せ

界
かい

の総
そう

漁
ぎょ

獲
かく

量
りょう

は 252万
まん

トンで、全
ぜん

世
せ

界
かい

の魚
さかな

の中
なか

で 3 番
ばん

目
め

に多
おお

い量
りょう

です。日
に

本
ほん

を含
ふく

む太
たい

平
へい

洋
よう

の西
にし

側
がわ

では、年
ねん

間
かん

155 万
まん

トンが漁
ぎょ

獲
かく

されました。

ちなみに 1 位
い

はペルーに生
せい

息
そく

しているカタ

クチイワシの仲
なか

間
ま

で 420 万
まん

トン、2 位
い

はス

ケトウダラで 282 万
まん

トンです。

カツオは、海
かい

水
すい

の表
ひょう

面
めん

の温
おん

度
ど

が 24℃以
い

上
じょう

の暖
あたた

かいところで 1 年
ねん

中
じゅう

卵
たまご

を産
う

みます。卵
たまご

カツオ ～世
せ

界
か い

の食
しょく

卓
た く

で愛
あ い

される魚
さかな

～

シリーズ：世
せ

界
かい

のさかなたち

第だ
い

６
回か

い

国
こ く

際
さ い

水
す い

産
さ ん

資
し

源
げ ん

研
けん

究
きゅう

所
じょ

昔
むかし

は、カツオは初
しょ

夏
か

から秋
あき

にかけて季
き

節
せつ

限
げん

定
てい

で獲
と

れる魚
さかな

だったんじゃ。初
しょ

夏
か

に日
に

本
ほん

の近
ちか

くにやってくる1.5 ～ 2キロの大
おお

きさのカツオは「初
はつ

がつお」

と言
い

い、身
み

に脂
あぶら

が少
すく

なくサッパリとした味
あじ

が特
とく

徴
ちょう

じゃ。江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

には「お金
かね

を借
か

りてでも初
はつ

がつおを食
た

べる」とまで言
い

われたそうじゃ。秋
あき

に獲
と

れる南
みなみ

の

温
あたた

かい海
うみ

に帰
かえ

る直
ちょく

前
ぜん

の 3～ 4キロのカツオは「戻
もど

りがつお」と呼
よ

ばれ、初
はつ

がつおにくらべて身
み

に脂
あぶら

があってコッテリとした味
あじ

が特
とく

徴
ちょう

じゃよ。

初
は つ

がつお、戻
もどり

りがつおって？

あんじい：ありとあらゆることを知
し

っているナゾのさかな仙
せんにん

人です



（ 芦
あ し

田
だ

 拡
ひ ろ

士
し

）
．カツオのすんでいるところ（ピンク色

いろ

　の部
ぶ

分
ぶん

）

太平洋

日本
に ほん

インド洋
大西洋
たい せい よう

よう
たい へい よう

1．さお釣
づ

り（一
いっ

本
ぽん

釣
づ

り）漁
ぎょ

法
ほう

カツオの群
む

れを見
み

つけたら、船
せん

首
しゅ

から生
い

きているカタクチ

イワシをまいて、水
みず

をまきながらカツオを釣
つ

ります

2．まき網
あみ

漁
ぎょ

法
ほう

カツオの群
む

れのまわりを網
あみ

で取
と

り囲
かこ

み、 

少しずつ網
あみ

をせばめて獲
と

ります

カツオの子
こ

ども（右
みぎ

下
した

は一
いち

円
えん

玉
だま

）

約
やく

15センチ。まだ、しま模
も

様
よう

がありません

カツオの横
よ こ

じま模
も

様
よ う

ホ
ン
ト
だ
！

し
ま
の
向む

き
が
違ち

が

う
ね

ボクも今
きょう

日は

しま模
も

様
よう

…

左ひ
だ
り

上う
え

の
写し

ゃ
し
ん真

と

の大
おお

きさは直
ちょっ

径
けい

1 ミリほどで、一
いち

度
ど

に 3 ～

140 万
まん

個
こ

ほど産
う

みます。ふ化
か

して 1 年
ねん

で体
たい

長
ちょう

約
やく

45 センチ、体
たい

重
じゅう

1.5 ～ 2 キロになり、

成
せい

長
ちょう

すると最
さい

大
だい

で 1 メートルぐらい、体
たい

重
じゅう

は 10 キロ以
い

上
じょう

になります。寿
じゅ

命
みょう

は 6 歳
さい

以
い

上
じょう

と考
かんが

えられています。えさは魚
さかな

を中
ちゅう

心
しん

に、

イカ、エビ、オキアミなどを食
た

べていますが、

好
す

きなものが決
き

まっているわけではなく、な

んでも食
た

べます。

日
に

本
ほん

では刺
さ

し身
み

やタタキな

どにしてよく食
た

べられていま

すが、かつお節
ぶし

や缶
かん

詰
づめ

 （ツナ

缶
かん

） などの原
げん

料
りょう

としても大
だい

活
かつ

躍
やく

しています。昔
むかし

からカツオ

を「かつお節
ぶし

」に加
か

工
こう

して、

みそ汁
しる

や和
わ

食
しょく

に欠
か

かせない「ダシ」の材
ざい

料
りょう

としても利
り

用
よう

してきました。最
さい

近
きん

では、海
かい

外
がい

でも缶
かん

詰
づめ

の原
げん

料
りょう

として人
にん

気
き

があり、生
なま

では

カツオを食
た

べない外
がい

国
こく

の人
ひと

も、ツナ缶
かん

として

食
た

べるようになってきています。

このように、カツオは日
に

本
ほん

だけでなく、世
せ

界
かい

の食
しょく

卓
たく

でもなくてはならない魚
さかな

です。水
すい

産
さん

総
そう

合
ごう

研
けん

究
きゅう

センターでは、「カツオがどこで

生
う

まれて、どのように日
に

本
ほん

近
きん

海
かい

にやってくる

のか」、「日
に

本
ほん

近
きん

海
かい

にくるカツオの量
りょう

はなぜ

増
ふ

えたり減
へ

ったりするのか」といった研
けん

究
きゅう

をしています。外
がい

国
こく

の研
けん

究
きゅう

者
しゃ

といっしょに

「海
うみ

にどれくらいのカツオがいるか」、「獲
と

り

過
す

ぎていないか」などについても調
ちょう

査
さ

して

います。

カツオのしま模
も

様
よう

のナゾ？
チ
ェ
ッ
ク

カツオといえば、おなかのしま模
も

様
よ う

 （魚
さかな

の場
ば

合
あ い

、頭
あたま

を上
う え

にした時
と き

に、しま模
も

様
よ う

が縦
た て

か横
よ こ

かで判
は ん

断
だ ん

します） 

が特
と く

徴
ちょう

。でも、こ

の縦
た て

じま模
も

様
よ う

は赤
あ か

ちゃんや子
こ

どもの

時
と き

にはありません。また、おとなのカツオには、縦
た て

じま以
い

外
が い

に横
よ こ

じま模
も

様
よ う

もあります。とくに、興
こ う

奮
ふ ん

し

たときに横
よ こ

じま模
も

様
よ う

がはっきり出
で

てくるようです。
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さかなやエビ、カニなどの水
すいさんどうぶつ

産動物や海
かいそう

藻のこ
とでわからないことがあったら、広

こうほうしつ

報室までハガ

キを送
おく

ってね。< 聞
き

きたいことの内
ないよう

容＞、<学
がくねん

年＞、

< 住
じゅうしょ

所＞、< 名
な ま え

前＞を忘
わす

れずに書
か

いてね。ふっくん

が「なんでもコーナー」でお答
こた

えします。

ふーちゃん　と　　　　ふっくん： あんじい仙
せんにん

人のもとで修
しゅぎょう

行している研
けんきゅういん

究員です

かわらばん

表ひ
ょ
う
し紙

写し
ゃ
し
ん真

水
すいさんちょう

産庁の主
しゅしょう

唱する魚
さかな

の国
くに

のしあわせプロジェクト
に参

さ ん か

加しています。

漁
ぎょ

獲
かく

されたカツオ

いろいろ体
たいけん

験
してみてね！

水
すい

産
さん

総
そう

合
ごう

研
けん

究
きゅう

センターの研
けん

究
きゅう

所
しょ

では、毎
まい

年
とし

夏
なつ

から秋
あき

にかけて一
いっ

般
ぱん

公
こう

開
かい

をしています。研
けん

究
きゅう

所
しょ

って

どんなところ？　研
けん

究
きゅう

者
しゃ

ってどんな仕
し

事
ごと

をしているのかな？　研
けん

究
きゅう

施
し

設
せつ

を見
けん

学
がく

したり、タッチプー

ルで魚
さかな

に触
さわ

ったりできるほか、いろいろな体
たい

験
けん

コーナーもあります。楽
たの

しみながら親
おや

子
こ

で魚
さかな

のことを

勉
べん

強
きょう

できます。ぜひ遊
あそ

びに来
き

てね。

くわしくは水
すい

産
さん

総
そう

合
ごう

研
けん

究
きゅう

センターホームページの、研
けん

究
きゅう

所
しょ

のページをご覧
らん

ください。

10 月
がつ

以
い

降
こう

の一
いっ

般
ぱん

公
こう

開
かい

の予
よ

定
てい

は次
じ

号
ごう

でお知
し

らせします。

研
け ん

究
きゅう

所
し ょ

に遊
あ そ

びに来
き

てね！

7月13日（土）	 瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　廿
はつ

日
か

市
いち

庁
ちょうしゃ

舎 （広
ひろ

島
しま

県
けん

廿
はつ

日
か

市
いち

市
し

）
	 ウェブサイト ▶ http://feis.fra.affrc.go.jp/

7月20日（土）	 国
こく

際
さい

水
すい

産
さん

資
し

源
げん

研
けんきゅうしょ

究所　俊
しゅん

鷹
よう

丸
まる

 （静
しず

岡
おか

県
けん

静
しず

岡
おか

市
し

）
	 ウェブサイト ▶ http://fsf.fra.affrc.go.jp/

7月26日（金）	 日
に

本
ほん

海
かい

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　宮
みや

津
づ

庁
ちょうしゃ

舎 （京
きょう

都
と

府
ふ

宮
みや

津
づ

市
し

）
	 ウェブサイト ▶ http://jsnfri.fra.affrc.go.jp/

8月   6日（火）	 増
ぞう

養
よう

殖
しょく

研
けんきゅうしょ

究所　日
にっ

光
こう

庁
ちょうしゃ

舎 （栃
とち

木
ぎ

県
けん

日
にっ

光
こう

市
し

）

	 ウェブサイト ▶ http://www.fra.affrc.go.jp/nikko/

8月24日（土）	 東
とう

北
ほく

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　塩
しお

釜
がま

庁
ちょうしゃ

舎 （宮
みや

城
ぎ

県
けん

塩
しお

竃
がま

市
し

）
	 ウェブサイト ▶ http://tnfri.fra.affrc.go.jp/

8月24日（土）	 増
ぞう

養
よう

殖
しょく

研
けんきゅうしょ

究所　南
なん

勢
せい

庁
ちょうしゃ

舎 （三
み

重
え

県
けん

度
わたら

会
い

郡
ぐん

南
みなみ

伊
い

勢
せ

町
ちょう

）
	 ウェブサイト ▶ http://nria.fra.affrc.go.jp/

9月15日（日）	 日
に

本
ほん

海
かい

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　新
にいがた

潟庁
ちょうしゃ

舎 （新
にいがたけん

潟県新
に い が た し

潟市）
	 ウェブサイト ▶ http://jsnfri.fra.affrc.go.jp/

9月29日（日）	 北
ほっ

海
かい

道
どう

区
く

水
すい

産
さん

研
けん

究
きゅう

所
しょ

　釧
くし

路
ろ

庁
ちょう

舎
しゃ

 （北
ほっ

海
かい

道
どう

釧
くし

路
ろ

市
し

）
	 ウェブサイト ▶ http://hnf.fra.affrc.go.jp/

6月2日（日）　
増
ぞう

養
よう

殖
しょく

研
けんきゅうしょ

究所　横
よこ

須
す

賀
か

庁
ちょうしゃ

舎
（神

か
奈
な

川
がわ

県
けん

横
よこ

須
す

賀
か

市
し

）
ウェブサイト ▶ http://nria.fra.affrc.go.jp/

一
い っ ぱ ん こ う か い

般公開のスケジュール

うろこの年
ねん
輪
りん
を観

かん
察
さつ

磯
いそ
の生

い
き物

もの
にタッチ

開
かい

催
さい

しました！

「さかなと森
もり

の観
かん

察
さつ

園
えん

」無
む

料
りょう

公
こう

開
かい

デー


