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おさかな瓦版か

わ
ら
ば
ん

メバチ
シリーズ：世

せ

界
かい

のさかなたち　第
だい

1回
かい

ふーちゃんのトピックス

研
けん

究
きゅう

所
しょ

に遊
あそ

びに来
き

てね！



ワンポイント 
あんじいの あんじいの 

アドバ
イス ワンポイント 

アドバ
イス ワンポイント 

アドバ
イス 

あんじいの 

．メバチのすんでいるところ（青
あお

色
いろ

とオレンジ色
いろ

の部
ぶ

分
ぶん

）と生
う

まれるところ（オレンジ色
いろ

の部
ぶ

分
ぶん

）

1．メバチ

すんでいるところ

生まれるところ
う

メバチ（　　１）はマグロの仲
なか

間
ま

です。熱
ねっ

帯
たい

から温
おん

帯
たい

にわたる世
せ

界
かい

の海
うみ

に、広
ひろ

くすんでい

ます（ 1）。マグロの仲
なか

間
ま

には、メバチの

ほかにもクロマグロ、ミナミマグロ、キハダ、

ビンナガなどがいます。

名
な

前
まえ

の由
ゆ

来
らい

は、目
め

がパッチリと大
おお

きいこ

とからきているようで、英
えい

語
ご

での呼
よ

び名
な

も

“Bigeye tuna”（大
おお

きな目
め

のマグロ）

です。目
め

が大
おお

きいので、ほかのマグロ

より深
ふか

くて暗
くら

いところも得
とく

意
い

です。ま

た、ずんぐりした体
たい

型
けい

から市
し

場
じょう

では「だ

るま」とも呼
よ

ばれています。

メバチは、1 年
ねん

中
じゅう

産
さん

卵
らん

します。海
うみ

の

表
ひょう

面
めん

の水
すい

温
おん

が 24℃より暖
あたた

かい海
うみ

であ

れば、生
う

まれたばかりのメバチがいて

も不
ふ

思
し

議
ぎ

ではあ

りません。同
おな

じ暖
あたた

か

い海
うみ

で生
う

まれるマグ

ロにはキハダがいま

すが、メバチとキハ

ダの赤
あか

ちゃんは、専
せん

門
もん

家
か

でないと区
く

別
べつ

で

きないくらい、とて

メバチ ～じつは、国
こく

民
み ん

的
て き

なマグロです～

長
なが
さ100から150キ

ロメートルの縄
なわ
に、数

すう

百
ひゃく
メートルおきに「浮

う

き」を付
つ
けるのじゃ。

浮
う
きの間

あいだ
に、数

すう
十
じゅう
メー

トルおきにエサを付
つ
け

た釣
つ
り針

ばり
をたらして獲

と

るのじゃよ。

メバチを獲
と

る方
ほう

法
ほう

 ～ はえ縄
なわ

漁
りょう

と まき網
あみ

漁
りょう

～

あんじい：ありとあらゆることを知
し

っているナゾのさかな仙
せんにん

人です

シリーズ：世
せ

界
かい

のさかなたち

第だ
い

１
回か

い

国
こく

際
さい

水
すい

産
さん

資
し

源
げん

研
けん

究
きゅう

所
じょ

浮き
う

おもり

浮き数百メートル

100～ 150キロメートル
釣り針

う

つ ばり

すうひゃく

まき網
あ み

漁
りょう

はえ縄
な わ

漁
りょう



2．メバチのマグロ丼
どん

．メバチのすんでいるところ（青
あお

色
いろ

とオレンジ色
いろ

の部
ぶ

分
ぶん

）と生
う

まれるところ（オレンジ色
いろ

の部
ぶ

分
ぶん

）
（佐

さ

藤
と う

 圭
け い

介
す け

）

すんでいるところ

生まれるところ
う

どちらの赤
あ か

ちゃんか見
み

きわめることは、
魚
さかな

の量
りょう

を調
し ら

べるうえでとても大
た い

切
せ つ

です。

ほんとにそっくりで

みわけがつかないね！

ちなみにこれが
おとなのキハダよ。

も似
に

ています（  　　チェック）。

マグロの仲
なか

間
ま

は大
おお

きくなるのが早
はや

い 魚
さかな

で

す。メバチも大
おお

きくなるのが早
はや

く、3 ミリぐ

らいの大
おお

きさで生
う

まれると、1 年
ねん

で体
たい

長
ちょう

50 

センチ、体
たい

重
じゅう

3 キロくらい、3 年
ねん

で 1 メー

トル、25 キロくらいになります。大
おお

きいも

のでは、10 年
ねん

で 2 メートル、170 キロくら

いになります。なかには、15 年
ねん

以
い

上
じょう

生
い

きる

ものもいます。生
う

まれてから 3 年
ねん

くらいで、

親
おや

として卵
たまご

を産
う

むようになります。

メバチは、はえ縄
なわりょう

漁とまき網
あみりょう

漁（ ワンポイント
あんじいのあんじいの

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イス

あんじいのワン

ポイント ）という方
ほう

法
ほう

で獲
と

っています。獲
と

れる量
りょう

は、マグロのなかではキハダの次
つぎ

に多
おお

く、2010 年
ねん

には日
に

本
ほん

で約
やく

7 万
まん

トン、世
せ

界
かい

で

約
やく

38 万
まん

トンとなっています。

メバチはほとんどが、さしみやお寿
す

司
し

など

生
なま

で食
た

べられています（ ２）。獲
と

れる 量
りょう

も多
おお

く、値
ね

段
だん

が手
て

頃
ごろ

で、味
あじ

も良
よ

く、お寿
す

司
し

屋
や

さんやスーパーで見
み

かけることが多
おお

いので、

国
こく

民
みん

的
てき

なマグロといったところでしょうか。

このようにみんなに親
した

しまれているメバ

チですが、獲
と

りすぎないようにするため、水
すい

産
さん

総
そう

合
ごう

研
けんきゅう

究センターは各
かっ

国
こく

の研
けん

究
きゅう

者
しゃ

と一
いっ

緒
しょ

に、海
うみ

にいるメバチの 量
りょう

が毎
まい

年
とし

どれくらい

変
か

わってきたのか、どのくらい獲
と

っても大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

なのか、などの研
けん

究
きゅう

をしています。

どっちがどっち？

上
うえ
に「浮

う
き」、下

した
に「お

もり」をつけた網
あみ
で、

メバチのむれを囲
かこ
む

のじゃ。そして、網
あみ
の

下
した
のおもりの部

ぶ
分
ぶん
を

素
す
早
ばや
くしぼり、袋

ふくろ
状
じょう

にして獲
と
るんじゃよ。

メバチを獲
と

る方
ほう

法
ほう

 ～ はえ縄
なわ

漁
りょう

と まき網
あみ

漁
りょう

～

あんじい：ありとあらゆることを知
し

っているナゾのさかな仙
せんにん

人です

チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク

生
う

まれてから10日程
て い

度
ど

の体
た い

長
ちょう

6ミリの赤
あ か

ちゃん（左
ひだり

がメバチ、右
み ぎ

がキハダ）



ふーちゃんのトピックス

遊
あそ

びに来
き

てね！
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さかなやエビ、カニなどの水
すいさんどうぶつ

産動物や海
かいそう

藻のこ
とでわからないことがあったら、広

こうほうしつ

報室までハガ

キを送
おく

ってね。< 聞
き

きたいことの内
ないよう

容＞、<学
がくねん

年＞、

< 住
じゅうしょ

所＞、< 名
な ま え

前＞を忘
わす

れずに書
か

いてね。ふっくん

が「なんでもコーナー」でお答
こた

えします。

ふーちゃん　と　　　　ふっくん：あんじい仙
せんにん

人のもとで修
しゅぎょう

行している研
けんきゅういん

究員です

かわらばん

表ひ
ょ
う
し紙

写し
ゃ
し
ん真

水
み ず

揚
あ

げされたメバチ
（2012年6月8日、千

ち ば け ん

葉県勝
かつうら

浦漁
ぎょこう

港での調
ちょうさ

査で撮
さつえい

影）

水
すい

産
さん

総
そう

合
ごう

研
けん

究
きゅう

センターの研
けん

究
きゅう

所
しょ

では、毎
まい

年
とし

夏
なつ

から秋
あき

にかけて一
いっ

般
ぱん

公
こう

開
かい

を行
おこな

っています。施
し

設
せつ

の見
けん

学
がく

やタッチプールなど、いろいろな体
たい

験
けん

コーナーをとおして、楽
たの

しみながら親
おや

子
こ

で魚
さかな

のことを勉
べん

強
きょう

でき

ます。このイベントに、今
こ

年
とし

もたくさんのお友
とも

だちが参
さん

加
か

しています。

これから一
いっ

般
ぱん

公
こう

開
かい

を行
おこな

う研
けん

究
きゅう

所
しょ

もあります。近
ちか

くの人
ひと

は、ぜひ研
けん

究
きゅう

所
しょ

に遊
あそ

びに来
き

てね。

研
け ん

究
きゅう

所
し ょ

に遊
あ そ

びに来
き

てね！

10月6日（土）
日
に

本
ほん

海
かい

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　新
にいがた

潟庁
ちょうしゃ

舎 （新
にいがたけん

潟県新
に い が た し

潟市）
ウェブサイト ▶ http://jsnfri.fra.affrc.go.jp/

10月20日（土）
中
ちゅうおう

央水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　横
よこはま

浜庁
ちょうしゃ

舎 （神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

横
よ こ は ま し

浜市）
ウェブサイト ▶ http://nrifs.fra.affrc.go.jp/

10月20日（土）
西
せい

海
かい

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　亜
あ

熱
ねっ

帯
たい

研
けんきゅう

究センター （沖
おきなわけん

縄県石
い し が き し

垣市）
ウェブサイト ▶ http://snf.fra.affrc.go.jp/

10月21日（日）
西
せい

海
かい

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所　長
ながさき

崎庁
ちょうしゃ

舎 （長
ながさきけん

崎県長
な が さ き し

崎市）
ウェブサイト ▶ http://snf.fra.affrc.go.jp/

11月3日（土）
水
すいさんこうがく

産工学研
けんきゅうしょ

究所　神
かみ

栖
す

庁
ちょうしゃ

舎 （茨
いばらきけん

城県神
かみ

栖
す

市
し

）
ウェブサイト ▶ http://nrife.fra.affrc.go.jp/

11月23日（金・祝）
国
こくさい

際水
すいさん

産資
し

源
げん

研
けんきゅうしょ

究所　清
し

水
みず

庁
ちょうしゃ

舎 （静
しずおかけん

岡県静
しず

岡
おか

市
し

）
ウェブサイト ▶ http://fsf.fra.affrc.go.jp/

10月
がつ

以
い

降
こ う

の一
い っ ぱ ん こ う か い

般公開のスケジュール

水
すいさんちょう

産庁の主
しゅしょう

唱する魚
さかな

の国
くに

のしあわせプロジェクト
に参

さ ん か

加しています。

７月27日　日
に ほ ん か い く

本海区水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所  宮
みや

津
づ

庁
ちょうしゃ

舎 8月４日　瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所  廿
はつ

日
か

市
いち

庁
ちょうしゃ

舎 8月7日　増
ぞう

養
よう

殖
しょく

研
けんきゅうしょ

究所  日
にっ

光
こう

庁
ちょうしゃ

舎

8月25日　増
ぞう

養
よう

殖
しょく

研
けんきゅうしょ

究所  南
なん

勢
せい

庁
ちょうしゃ

舎 8月25日　東
とう

北
ほく

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所  塩
しお

釜
がま

庁
ちょうしゃ

舎 9月23日　北
ほっ

海
かい

道
どう

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所  釧
くし

路
ろ

庁
ちょうしゃ

舎


