


イカの漏斗スルメイカの表皮の色素胞。茶色い部分が色素胞で、
拡大・縮小することで体色が変化する

漏斗

─�
研
究
者
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

子
ど
も
の
頃
か
ら
釣
り
が
好
き
で
、海
や
川
で

魚
を
釣
っ
た
り
、家
族
で
キ
ャ
ン
プ
に
出
か
け
た

り
と
、自
然
に
囲
ま
れ
た
環
境
で
育
ち
ま
し
た
。

魚
が
好
き
だ
っ
た
の
で
、大
学
も
水
産
学
部
に
進

学
し
ま
し
た
。
当
時
は
研
究
者
を
め
ざ
し
て
い
た

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、父
が
民
間
企

業
で
研
究
開
発
職
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、「
理

系
な
ら
大
学
院
へ
進
む
と
い
い
」と
勧
め
ら
れ
、進

学
し
た
こ
と
が
一
つ
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

大
学
や
大
学
院
で
イ
カ
に
関
す
る
、さ
ま
ざ
ま

な
研
究
を
す
る
う
ち
に
、「
も
っ
と
イ
カ
の
研
究
を

続
け
た
い
」と
い
う
思
い
が
芽
生
え
、気
が
つ
く
と

研
究
者
の
道
を
歩
ん
で
い
ま
し
た
。

─�

な
ぜ
イ
カ
を
研
究
対
象
に
選
ん
だ
の
で
す
か
？

大
学
の
卒
業
研
究
テ
ー
マ
を
選
ぶ
際
、教
授
か

ら
サ
ン
マ
や
ス
ケ
ト
ウ
ダ
ラ
、海
の
ほ
乳
類
や
イ

カ
類
に
関
す
る
テ
ー
マ
を
提
示
さ
れ
ま
し
た
。
そ

の
中
で
直
感
的
に「
イ
カ
が
面
白
そ
う
」だ
っ
た
の

で
迷
わ
ず
イ
カ
を
選
び
ま
し
た
。振
り
返
っ
て
も
、

本
当
に
直
感
的
な
選
択
で
し
た（
笑
）。

ち
な
み
に
、私
は「
函は

こ

館だ
て

イ
カ
マ
イ
ス
タ
ー
」と

い
う
資
格
も
持
っ
て
い
ま
す
。

─�

函
館
イ
カ
マ
イ
ス
タ
ー
と
は
？

こ
れ
は
函
館
市
で
実
施
さ
れ
て
い
た
認
定
制
度

で
、生
産・
流
通・
加
工・
料
理
な
ど
、イ
カ
に
関
す

る
幅
広
い
知
識
を
問
う
も
の
で
す
。
イ
カ
類
の
研

究
者
と
し
て
、行
動
や
生
態
だ
け
で
な
く
、イ
カ
類

に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
を
習
得
す
べ
き
と
考

え
、資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

─�

当
機
構
に
入
っ
た
き
っ
か
け
は
？

大
学
院
の
時
に
、研
究
成
果
を
学
会
や
機
構
主

催
の
会
議
で
発
表
す
る
機
会
が
あ
っ
て
、そ
の
時

に
機
構
を
知
り
ま
し
た
。研
究
を
進
め
る
中
で
、機

構
の
神
栖
庁
舎
や
八
戸
庁
舎
の
方
に
お
世
話
に
な

り
、「
う
ち
で
働
か
な
い
か
」と
お
誘
い
も
い
た
だ

き
ま
し
た
。
次
第
に
機
構
で
働
き
た
い
気
持
ち
が

わ
き
、採
用
試
験
を
受
け
ま
し
た
。

─�

イ
カ
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い

イ
カ
の
魅
力
は
、「
優
雅
に
泳
ぐ
姿
」や「
体
色
の

美
し
さ
」で
す
。
イ
カ
類
は
、漏ろ

う

斗と

と
呼
ば
れ
る
器

官
か
ら
海
水
を
噴
出
す
る「
ジ
ェ
ッ
ト
推
進
」に

よ
っ
て
移
動
し
ま
す
。
漏
斗
の
向
き
を
変
え
て
前

後
左
右
、自
在
に
方
向
転
換
で
き
、滑
ら
か
な
動
き

は
、美
し
く
見
と
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
た
、イ
カ
類
は
表
皮
に
あ
る
色※

１

素
胞
と
虹※

２

色

素
胞
が
瞬
時
に
体
色
を
変
え
ま
す
。
光
の
加
減
や

イ
カ
の
状
態
に
よ
り
常
に
体
色
が
変
化
す
る
よ
う

す
は
、見
飽
き
る
こ
と
な
く
、何
度
見
て
も
新
鮮
な

発
見
が
あ
り
、観
察
す
る
た
び
に
魅
了
さ
れ
ま
す
。

漏斗の位置漏斗の位置

イカのスペシャリスト専門家に聞きました

17 FRA NEWS vol.85 2025.12
※2	虹色素胞（にじしきそほう）：�色素を持たず、細胞内に光を反射する板状の重なりがあり、帆の構造による光の反射・

干渉により光沢のある色を出すことができる



水槽内でLED灯の光に誘引されるスルメイカ

平衡石の取り出し作業

取り出した平衡石

公式YouTubeチャンネルで取り出し動画を配信中	
スルメイカの平衡石を取りだしてみよう

研磨したスルメイカの平衡石。日周輪が見える

平衡石摘出動画

https://m.youtube.com/shorts/ANyqcTmqzaE

1
ミ
リ

─�

イ
カ
の
寿
命
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か
？

ス
ル
メ
イ
カ
を
は
じ
め
、多
く
の
イ
カ
は
1
年

で
寿
命
を
迎
え
ま
す
が
、種
類
に
よ
っ
て
は
長
く

生
き
る
も
の
も
い
ま
す
。
ダ
イ
オ
ウ
イ
カ
は
複
数

年
生
き
る
よ
う
で
す
し
、ア
メ
リ
カ
オ
オ
ア
カ
イ

カ
も
大
型
の
個
体
は
寿
命
が
約
2
年
と
推
定
さ
れ

て
い
る
研
究
が
あ
り
ま
す
。

─�

こ
れ
ま
で
の
研
究
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

い
か
釣
り
漁
業
で
は
漁ぎ

ょ

灯と
う

の
光
に
よ
っ
て
誘
い

集
め
た
イ
カ
を
漁
獲
し
て
い
ま
す
が
、漁
灯
の
点

灯
に
は
発
電
用
に
大
量
の
燃
料
油
を
必
要
と
す
る

た
め
、Ｌ
Ｅ
Ｄ
灯
や
プ
ラ
ズ
マ
灯
と
い
っ
た
消
費

電
力
の
少
な
い
光
源
の
導
入
が
検
討
さ
れ
て
い
ま

す
。
学
生
時
代
は
、ス
ル
メ
イ
カ
と
ヤ
リ
イ
カ
が

そ
れ
ぞ
れ
漁
灯
の
光
に
ど
う
反
応
す
る
か
飼
育
実

験
で
検
証
し
ま
し
た
。ま
た
、研
究
室
の
メ
ン
バ
ー

が
ス
ル
メ
イ
カ
や
ヤ
リ
イ
カ
の
産
卵
実
験
に
取
り

組
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
り
、生
態
的
な
側
面
に
も

触
れ
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

─�

現
在
の
研
究
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

現
在
は
、ス
ル
メ
イ
カ
の
生
態
を
明
ら
か
に
す

る
研
究
を
し
て
い
ま
す
。
調
査
船
に
乗
っ
て
ス
ル

メ
イ
カ
を
採
集
し
た
り
、ス
ル
メ
イ
カ
の「
平へ

い

衡こ
う

石せ
き

」を
調
べ
て
日
齢
を
確
認
し
て
い
ま
す
。平
衡
石

に
は
木
の
年
輪
の
よ
う
な「
日に

っ

周し
ゅ
う

輪り
ん

」が
、一
日
一

本
ず
つ
増
え
て
い
き
ま
す
。そ
の
た
め
、日
周
輪
の

数
を
調
べ
る
こ
と
で
、生
ま
れ
た
日
が
わ
か
り
ま
す
。

ま
た
、各
地
の
水
産
試
験
場
と
連
携
し
、今
年
の

ス
ル
メ
イ
カ
の
来
遊
量
が
前
年
よ
り
多
く
な
り
そ

う
か
、あ
る
い
は
少
な
く
な
り
そ
う
か
と
い
っ
た

「
ス
ル
メ
イ
カ
長※

３

期
漁
況
予
報
」の
作
成
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
私
は
太
平
洋
側
の
ス
ル
メ
イ
カ

を
担
当
し
、そ
の
取
り
ま
と
め
を
し
て
い
ま
す
。

平衡石
平衡石の位置平衡石の位置
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※3	長期漁況予報：�ある期間での特定の魚種の漁獲量や漁業の状況を予測するための情報で、水産庁の「水産資源調査・評価等

推進委託事業」により実施されている



サイズや体重、成熟度などを測定する

調査船「俊
しゅん

鷹
よう

丸
まる

」

調査船「蒼
そう

鷹
よう

丸
まる

」

─�

平
衡
石
は
ど
こ
に
あ
っ
て
大
き
さ
は
ど
の
く
ら

い
で
す
か
？

頭
部
に
あ
り
ま
す
。
ス
ル
メ
イ
カ
の
平
衡
石
は

1
ミ
リ
程
度
で
、研
磨
し
て
顕
微
鏡
で
観
察
す
る

と
日
周
輪
が
見
え
ま
す
。
八
戸
庁
舎
で
は
ア
カ
イ

カ
の
日
齢
を
自
分
で
調
べ
て
い
ま
し
た
が
、い
ま

担
当
し
て
い
る
ス
ル
メ
イ
カ
は
サ
ン
プ
ル
量
が
膨

大
で
非
常
に
時
間
が
か
か
る
の
で
専
門
業
者
に
分

析
を
依
頼
し
て
い
ま
す
。

─�

ス
ル
メ
イ
カ
の
生
ま
れ
た
時
期
や
成
長
が
わ
か
る

と
、ど
の
よ
う
な
研
究
に
応
用
で
き
る
の
で
す
か
？

漁
獲
さ
れ
た
ス
ル
メ
イ
カ
の
サ
イ
ズ
が
例
年
よ

り
小
さ
い
場
合
、日
齢
を
調
べ
る
こ
と
で
、生
ま

れ
た
時
期
が
遅
か
っ
た
の
か
、そ
れ
と
も
成
長
が

悪
か
っ
た
の
か
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。各
地
の
水
産
試
験
場
に
も
協
力
し
て
も
ら
い
、

漁
獲
さ
れ
た
ス
ル
メ
イ
カ
の
サ
ン
プ
ル
を
海
域
ご

と
に
毎
年
定
期
的
に
収
集
し
、日
齢
を
査
定
し
て
、

デ
ー
タ
を
蓄
積
し
た
結
果
、ス
ル
メ
イ
カ
の
成
長

や
生
ま
れ
た
時
期
の
経
年
変
化
に
つ
い
て
定
量
的

に
評
価
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

スルメイカのサンプル測定

調
査
船
と
は
？

当
機
構
の
調
査
船
は
、海
洋
の
現
状
を
把

握
す
る
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
、生
態
系
の
仕
組
み

や
変
動
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
調
べ
て
予
測
す
る

研
究
、新
漁
場
や
漁
獲
技
術
の
開
発
、新
技
術

や
機
器
の
開
発
な
ど
に
大
き
く
貢
献
し
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、実
験
室
を
備
え
、海
洋
観

測
機
器
、植
物
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
や
動
物
プ
ラ

ン
ク
ト
ン
、魚
の
卵
や
そ
の
子
ど
も
を
採
取

す
る
各
種
ネ
ッ
ト
類
や
ト
ロ
ー
ル
網
な
ど
の

生
物
採
集
機
器
、
計
量
魚
群
探
知
機
な
ど
を

装
備
し
て
日
本
の
周
辺
海
域
は
も
と
よ
り
遠

洋
も
調
査
し
て
い
ま
す
。

調
査
船
はFRA N

EW
S Vol.74

で
も
紹
介

し
て
い
ま
す
。

イカのスペシャリスト専門家に聞きました
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スルメイカの卵塊

生育場
主産卵場

海流
産卵回遊
索餌回遊
さくじ

生育場

親潮

黒潮

対馬暖流

主産卵場
（12月～翌年3月）

主に冬季に東シナ海で発生し、太平洋を北上、秋・冬季に日本海を南下

主に秋季に日本海西部～東シナ海北部で発生し、
主に日本海を春・夏季に北上、秋季に南下

生育場
主産卵場

海流
産卵回遊
索餌回遊

対馬暖流

主産卵場
（10月～12月）

生育場
（5月～9月回遊）

─�

ス
ル
メ
イ
カ
の
産
卵
時
期
は
い
つ
頃
で
す
か
？

ス
ル
メ
イ
カ
は
日
本
周
辺
海
域
に
広
く
分
布
し
、

周
年
に
わ
た
っ
て
産
卵
し
ま
す
が
、秋
と
冬
に
発

生
す
る
群
れ
が
多
く
、産
卵
場
や
発
生
後
の
回
遊

経
路
も
異
な
る
こ
と
か
ら
、冬
季
発
生
系
群
と
秋

季
発
生
系
群
の
二
つ
に
分
け
て
資
源
を
評
価
し
て

い
ま
す
。冬
季
発
生
系
群
は
、主
に
冬
に
東
シ
ナ
海

で
発
生
し
、黒
潮
に
乗
り
太
平
洋
に
運
ば
れ
ま
す
。

そ
の
後
、太
平
洋
を
北
上
し
、秋
か
ら
冬
に
か
け
て

東
シ
ナ
海
の
産
卵
場
へ
向
け
て
日
本
海
を
南
下
し

ま
す
。

秋
季
発
生
系
群
は
、主
に
秋
に
日
本
海
西
部
か

ら
東
シ
ナ
海
北
部
で
発
生
し
、春
か
ら
夏
に
日
本

海
を
北
上
、そ
の
後
秋
に
産
卵
場
に
向
け
て
日
本

海
を
南
下
し
ま
す
。

─�

ど
の
よ
う
な
調
査
を
し
て
い
る
の
で
す
か
？

毎
年
2
月
に
産
卵
場
で
あ
る
東
シ
ナ
海
で
、ふ

化
後
約
1
か
月
後
程
度
の
ス
ル
メ
イ
カ
の
幼
生
を

対
象
に
、機
構
の
調
査
船「
俊し

ゅ
ん

鷹よ
う

丸ま
る

」で
調
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
ネ
ッ
ト
を
用
い
て
幼

生
を
採
集
し
、卵
か
ら
ふ
化
し
た
ス
ル
メ
イ
カ
が

ど
れ
ぐ
ら
い
分
布
し
て
い
る
か
を
調
べ
て
い
ま
す
。

ス
ル
メ
イ
カ
は
ゼ
リ
ー
状
の
卵ら

ん

塊か
い

を
単
体
で
産

卵
し
ま
す
。
直
径
80
セ
ン
チ
の
卵
塊
で
約
20
万
個

の
卵
が
入
っ
て
お
り
、水
温
20
℃
で
約
5
日
間
で

1
ミ
リ
ほ
ど
の
幼
生
が
ふ
化
し
ま
す
。
ふ
化
し
た

幼
生
は
水
面
へ
向
か
い
ま
す
が
、遊
泳
力
が
低
い

た
め
海
流
に
流
さ
れ
、産
卵
場
か
ら
生
育
場
の
日

本
海
や
太
平
洋
に
運
ば
れ
ま
す
。

黒
潮
に
乗
っ
て
太
平
洋
へ
運
ば
れ
た
ス
ル
メ
イ

カ
を
対
象
に
し
て
5
～
6
月
の
三
陸
沖
で
、調
査

船「
蒼そ

う

鷹よ
う

丸ま
る

」に
よ
る
表
層
ト
ロ
ー
ル
調
査
を
行
い
、

スルメイカの分布と回遊

冬 季�
発生系群

秋 季�
発生系群
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生育場
主産卵場
主漁場

海流
産卵回遊
索餌回遊

生育場

親潮

黒潮

対馬暖流

トロール（5～ 6月）
［体長：10センチ未満］

釣り（6月）
［体長：10センチ以上］

釣り（8～ 9月）
［体長：10センチ以上］

釣り（8～ 9月）
［体長：10センチ以上］

プランクトンネット（2月）
［体長：1センチ以下］

1

2

3

4

主産卵場

調査船「俊
しゅん

鷹
よう

丸
まる

」のプランク
トンネット調査で採集され
たイカ類の幼生海中から上がってきたプランクトンネット

イカ釣り機で採集されたイカ類の船上測定

調査船「蒼
そう

鷹
よう

丸
まる

」のトロール調査で採集された
スルメイカとタコイカ

10
セ
ン
チ
未
満
の
ス
ル
メ
イ
カ
が
ど
れ
ぐ
ら
い
分

布
し
て
い
る
か
を
調
べ
て
い
ま
す
。
6
月
と
8
～

9
月
に
は
10
セ
ン
チ
以
上
に
成
長
し
た
ス
ル
メ

イ
カ
を
対
象
に
、三
陸
か
ら
道
東
海
域
に
か
け
て
の

沿
岸
お
よ
び
沖
合
域
で
、各
県
水
産
試
験
場
の
調
査

船
ご
協
力
の
も
と
、イ
カ
釣
り
機
を
使
っ
た
調
査

を
行
い
、今
後
漁
獲
対
象
に
な
る
ス
ル
メ
イ
カ
が

ど
の
ぐ
ら
い
分
布
し
て
い
る
か
を
調
べ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、ス
ル
メ
イ
カ
の
回
遊
や
成
長
段
階

に
合
わ
せ
て
各
地
で
調
査
を
し
て
い
ま
す
。

─�

最
後
に
、こ
れ
か
ら
研
究
者
を
め
ざ
す
方
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

新※
４

渡
戸 

稲
造
が「
太
平
洋
の
架
け
橋
に
な
り
た

い
」と
語
っ
た
よ
う
に
、私
も
水
産
学
の
分
野
に

お
い
て
日
本
と
世
界
を
つ
な
げ
る
研
究
者
に
な

り
た
い
と
思
い
、学
生
時
代
か
ら
英
語
力
の
向
上

に
努
め
て
き
ま
し
た
。
今
で
は
国
際
会
議
で
研

究
結
果
や
日
本
の
資
源
評
価
に
つ
い
て
英
語
で

プ
レ
ゼ
ン
を
す
る
機
会
も
あ
り
、自
分
の
研
究
を

海
外
に
発
信
す
る
う
え
で
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。

語
学
が
で
き
る
と
、研
究
の
幅
も
世
界
に
広
が
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
研
究
者
を
め
ざ
す
方
は
、語
学

の
勉
強
に
も
力
を
入
れ
て
み
る
と
良
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

─�

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

太平洋側のスルメイカの調査

イカのスペシャリスト専門家に聞きました
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※4	新渡戸 稲造（にとべ いなぞう）：日本初の農学博士。大正9（1920 ）年に国際連盟事務次長に就任した



開会のあいさつをする
中山一郎理事長

総合討論のようす

当
機
構
は
、さ
ま
ざ
ま
な
形
で
調
査
研
究
の
成

果
の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。そ
の
一
つ
と

し
て
、一
般
の
方
も
参
加
で
き
る
成
果
発
表
会
を
毎

年
開
催
し
て
い
ま
す
。
第
22
回
と
な
る
本
年
度
は
、

２
０
２
５
年
9
月
19
日
に
神
奈
川
県
の
神
奈
川
公

会
堂
で
会
場
と
リ
モ
ー
ト
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
形
式

で
開
催
し
ま
し
た
。

「
第
5
期
中
長
期
計
画（
２
０
２
１
～
２
０
２
５
年

度
）で
の
成
果
」と
題
し
て
、２
０
２
１
年
度
か
ら
の

5
年
を
期
間
と
し
て
農
林
水
産
大
臣
か
ら
目
標
が

示
さ
れ
、法
人
と
し
て
計
画
を
策
定
し
活
動
し
て
き

た
中
か
ら
次
の
四
項
目
を
報
告
し
ま
し
た
。

❶�

水
産
資
源
を
知
る
た
め
に

－
水
産
資
源
研
究
所
の

第
5
期
中
長
期
計
画
期
間
に
お
け
る
研
究
成
果

❷�

海
洋
環
境
の
変
化
に
対
応
し
た
漁
業
の
あ
り
方

に
関
す
る
実
証
試
験

❸�

西
ノ
島
町
産
ツ
ル
ア
ラ
メ
の
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
効
果

❹�

ウ
ナ
ギ
人
工
種
苗
生
産
の
現
状

当
日
の
講
演
は
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
も
公
開
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第22回成果発表会 についてはYouTubeでもご紹介しています。
[URL] https://www.youtube.com/playlist?list=PLofHSsVWk_ukhImAikjrRUh3hxgo29HFg

イベント紹介イベント紹介 Event
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第
22
回
成
果
発
表
会
を
開
催
し
ま
し
た

https://www.youtube.com/playlist?list=PLofHSsVWk_ukhImAikjrRUh3hxgo29HFg


次号では、大放談会を振り返り、発表者の紹介と未来の水産業を見据えた議論の総まとめをお届けします。

スーパーの鮮魚コーナーを見るたび思うのですが、肉や野菜は養殖や栽
培が主流なのに、魚だけは「天然もの」が幅を利かせています。養殖魚もありま

すが、高価で、陸上養殖は1キロ3,000円なんて話も。流れは変わりつつも低価格帯
は少ないのが現状です。
そこで提案したいのが、「ファストフード店などのポテトを魚で置き換える」アイ
デア。ポテトの代わりに、ワカサギのフライはいかがでしょう？高品質、低価格、
安定供給が実現すれば食卓は一変します。有力候補はワカサギやモロコ。これ
らの魚種は飼育期間が短く、下処理もほぼ不要でフライにできます。
ただ、これらの養殖はほぼゼロ。ジャガイモどころか畜肉にも負けています。これを変える
には技術開発が不可欠です。私もワカサギの飼育法改良や、枯れ葉を食べるダンゴムシ
をエサにする試みに取り組みましたが、まだゴールへの道は見つけられていません。
それでも、いつか誰かがこのアイデアを実現し、ファストフード店などのサイド
メニューや、スーパーの鮮魚コーナーに安くて超うまい養殖魚が並ぶ
日を信じています。

日本の水産業は今、漁師さんの高齢化や後継者不足、サンマやスルメイカといったおなじ
みの魚が獲れないなど、難局にあります。でも、そんなピンチばかりではないと思います。
気候変動により、南の魚が日本近海で獲れるようになっています。エソやイラ、ゴン
ズイといった、見向きもされなかった魚たちが、これからの主役になるかもしれま
せん。実際、真鶴で漁師さんから「アジが獲れなくなった代わりに、イラがよく獲れ
るようになった」という話を聞き、食べたイラの刺し身のおいしさには驚きました。
見慣れない魚が食卓に並べば、新たな需要で、漁師さんの暮らしや食料供給が安定し、
珍しい魚を求めて人が増え、観光や地域活性化にもつながるのではないでしょうか。
この未来を実現するために、有効だと思うのは、SNSなどを活用した情報発信です。と
くにYouTubeやTikTokのような短い動画は、若い世代に興味を持ってもらうのに効果
的だと思います。難しい研究内容をわかりやすく、面白く伝えれば、多くの人が水産業に興
味を持ち、新たな「漁師さんになりたい」という若者が増えていく。そんな未来を
夢見ています。

Mさん

Yさん

発表のあとで発表のあとで

ジャガイモより安い魚?!

未来の食卓、見慣れない魚たちとの出会い

この時も発表と並行して参加者同士のチャットで情報交換が活発に行われました。
ワカサギを大量に供給するには効率良く大きくすることが必要ですが、そのためのエサの研究がまだ
それほど進んでいないという問題に始まり「もっとほかにもファストフードに適した魚がいないか」と
いう質問や「できるだけ安く生産するために人手のかからない大量飼育のシステムが必要だ」という
声が上がっていました。いつしか話題は世界の水産物の食べ方に広がり、刺し身だけでなく「漬け」や
「煮貝」、「蒸し」など、地域や生活習慣に根ざした食のあり方が共有されました。水産資源の活用
は、単なる生産技術だけでなく、文化や教育とも深く結びついていることを改めて認識する機会と
なりました。

まなづる
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理事長勉強会
特別企画

大放談会
第3回

2024年10月・11月に開催された「理事長勉強会特別企画“大放談会”『世界の水産業
の未来～20－50－100年後～』」で、雑談のような気軽さの中で飛び出した「理想と
する水産業の世界」のアイデア。前号に引き続きその中から2つをご紹介します。

研
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師走の寒さが一段と身に染みる頃、本誌をお手に取っていた
だきありがとうございます。今号では、冬の味覚として親しま
れる「ブリ」を特集しました。古くから日本の食文化に根付く
ブリは、本誌でも紹介したとおり、成長に応じて名前が変わる

「出世魚」としても知られ、縁起の良い魚とされています。2025
年も残りわずかとなりましたが、どうぞ健やかに年末をお過ご
しください。来年も変わらぬご愛読を賜りますようお願い申し
上げます。 広報課 広報課一同

No.128：2025年11月

経営企画部　広報課

https://www.fra.go.jp/home/kenkyushokai/book/kawaraban.html
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コラム さかなの名前がつく街道  鰤街道と鯖街道

小浜 若
狭
街
道

若
狭
街
道

針
畑
越
ル
ー
ト

針
畑
越
ル
ー
ト

西
近
江
路

西
近
江
路

京都

琵琶湖

福井県

滋賀県京都府

周
山
街
道

周
山
街
道

わ
か
わ
か

は
り
は
り

に
し
に
し

し
ゅ
う

し
ゅ
う

ささ

は
た
は
た
ご
え
ご
え

お
う
み

お
う
み

じじ

ざ
ん
ざ
ん

鯖街道
「鯖街道」とは、福井県の若狭地方と京都を結ぶ
複数の街道の総称です。若狭湾で水揚げされた
サバは、塩でしめて保存性を高め、一昼夜かけて
徒歩で京の都へ運ばれました。鯖街道は単なる魚の
輸送路ではありません。若狭からはサバだけで
なく、海産物や海を通じて伝わった文化が運ばれ、
京からは雅な文化や工芸品が若狭へ届けられま
した。

参考：鯖街道の歴史と魅力 【小浜市公式】若狭おばま観光サイト
まるっとおばま

ぶり さば

わか さ

国道
41

笹津

高山

石川県

福井県

富山県

岐阜県

長野県

新潟県

鰤街道
ノーベル賞受賞者
ゆかりの地

富山富山

飛騨飛騨

鰤街道
「鰤街道」は、現在の飛騨街道（国道41号線の富山から高山までの約
90キロの区間）とほぼ同じで、江戸時代に富山湾で水揚げされたブリ
を、この道を通り飛騨・信州へ運んだことから呼ばれています。人力で
運ばれたブリは高山で「飛騨鰤」と名を変え、信州では「超高級食材」と
して扱われました。海のない信州でブリをお祝い品として扱う風習が残
るのはこのためです。また、この区間は白川英樹さんや梶田隆章さんな
ど、5人のノーベル賞受賞者ゆかりの地でもあり、「ぶり・ノーベル出世
街道」とも呼ばれています。

参考：飛越交流ぶり・ノーベル出世街道 ぶり・ノーベル出世街道とは？

ひ

しらかわひで き かじ た たかあき

だ

しん しゅう


